
 

 
|| ी वामी सामथर् || 

 
||माँ ष ी देवी पूजा िविध ||

 
माँ ष ी दवेी प्रजा िपता ब्र ा जी की मानसपतु्री ह और काितर्केय की 

प्राणिप्रया ह । ये दवेसेना के नाम से भी जानी जाती ह । इ ह िव णमुाया तथा 
बालदा अथार्त पतु्र दनेे वाली भी कहा गया ह ै। भगवती ष ी दवेी अपने योग 
के प्रभाव से िशशओु ंके पास सदा वदृ्धमाता के प म अप्र यक्ष प से 
िवद्यमान रहती ह । वह उनकी रक्षा करने के साथ उनका भरण-पोषण भी 
करती ह । ब च  को व न म कभी लाती ह, कभी हसंाती ह, कभी 

िखलाती ह तो कभी दलुार करती ह । कहा जाता ह ैिक ज म के छठे िदन जो 
छठी मनाई जाती ह वो इ हीं ष ी दवेी की पजूा की जाती ह ै। यह अपना 

अभतूपवूर् वा स य छोटे ब च  को प्रदान करती ह ै। 



 
माँ ष ी दवेी पजूा िविध 

ऐसे दपंि  िजनक  संतान सखु नहीं िमलने म बाधा आती हो उ ह 
दपंि  को नवरात्र काल म दोन  सं याओ ं(सबुह+शाम) म माता ष ी के 
तोत्र का पाठ करना चािहए । नवरात्र के पहले िदन संतान प्राि  की कामना 
से शािलग्राम िशला, कलश, वटवकृ्ष का मलू अथवा दीवार पर लाल चदंन 
से ष ी दवेी की आकृित बनाकर उनका पजून ९ िदन  तक द्धा िव ास से 

करना चािहए । 
 

माता का आवाहनम और यान इस प्रकार से कीिजए- 
ष ांशां प्रकृते: शदु्धां सपु्रित ा च सु ताम ्। 
सपुतु्रदां च शभुदां दया पां जगत-्प्रसमू ्।। 
ेत च पक-वणार्भां र न-भषूण-भिूषताम ्। 
पिवत्र- पां परमां दवे-सेनां परां भजे ।। 

 
आवाहन तथा यान के बाद ।। 
" ऊँ ीं ष ी दे यै वाहा "।। 

इस अ ाक्षर मंत्र का नौ िदन  तक ११०० बार तलुसी या लाल चदंन की 
माला से जप कर । जप से पवूर्, आवाहन, पाद्य, अ यर्, आचमन, नान, 
व ाभषूण, पु प, धपू, दीप, कर ह दी, कुमकुम, पु प, अक्षत, नैवेद्य आिद 
से माता का पजून कर । जब मंत्र का जप परूा हो जाए तो उसके बाद माता 
ष ीदवेी के नीच ेिदये तोत्र का पाठ कर । माता की कृपा से िन:संदहे संतान 

की प्राि  होगी । 
 

ष ी दवेी तोत्र 



नमो दे यै महा-दे यै िसद् यै शा यै नमो नम:। 
शभुायै दवे-सेनायै ष ी दे यै नमो नम: ।। 

 
वरदायै पतु्रदायै धनदायै नमो नम:। 

सखुदायै मोक्षदायै ष ी दे यै नमो नम:।। 
 

शके्त: ष ांश- पायै िसद्धायै च नमो नम: । 
मायायै िसद्ध-योिग यै ष ी दे यै नमो नम:।। 

 
पारायै पारदायै च ष ी दे यै नमो नम:। 
सारायै सारदायै च पारायै सवर् कमर्णाम।। 

 
बालािध ात्री दे यै च ष ी दे यै नमो नम:। 
क याणदायै क या यै फलदायै च कमर्णाम। 
प्र यक्षायै च भक्तानां ष ी दे यै नमो नम:।। 

 
पू यायै क दकांतायै सवेर्षां सवर्कमर्स।ु 
दवेरक्षणकािर यै ष ी दे यै नमो नम:।। 

 
शदु्ध स व व पायै वि दतायै नणृां सदा । 
िहसंा क्रोध विजर्तायै ष ी दे यै नमो नम:।। 

 
धनं दिेह िप्रयां दिेह पतंु्र दिेह सरेु िर । 
धम दिेह यशो दिेह ष ी दे यै नमो नम:।। 

 



भिूमं दिेह प्रजां दिेह दिेह िवद्यां सपुिूजते । 
क याणं च जयं दिेह ष ी दे यै नमो नम:।। 

 
।। इित ष ी दवेी तोत्र समा  ।। 

। ी वामी सामथर् जय जय वामी समथर् । 

 
॥ ीगु द ाते्रयापर्णम त ु॥ 

|| ी वामी समथार्पणर् म त|ु| 

 
 

 


