
। ी गु  गीता । 

( ी समथर् रामदास वामी - मराठी) 
ीगणेशाय नमः 

 

।। अथ गु गीता प्रारंभ ।। 
कोणे एके अवसरी । र य कैलास िशखरी । 
परोपकारा तव सुरी । महादेवाप्रती पुसे ।।१।। 

 

पावर्ती हणे गा शंकरा । िशवा स गु  परमे वरा । 
गु दीक्षा कृपासागरा । यावी मज ॥२॥ 

 

कवण उपाय सदािशवा । ब्र मप्रा ती होय जीवा । 
नमो तुज देवािधदेवा । हणुनी चरणी लागली ।।३।। 

 

मग कृपेचा साग  । बोलता जाला शंक  । 



अहो तू माझािच अवता  । वेगळीक नाही ।।४।। 
 

लोकोपकारा कारण । हेिच तुझ बोलण । 
पूिवर् ऐसे कवण । पिुसल नाही ।।५।। 

 

दलुर्भ हे ित्रभुवनीं । ते सांगोन वो भवानी । 
स गु िवण त व कोणी । थोर नसे ॥६॥ 

 

वेदशा त्रपेुराण । इितहास मंत्र पठण । 
नाना िव या कलापूणर् । उ चाटणािदक ।।७।। 

 

िशवमत िव णुमत । सौर गाणेश आिण शाक्त । 
अपभं्रश िनि चत । सम तां जीवा ।।८।। 

 

गु प्रा तीलागी कांते । सवर् करावी सुकृते । 
हणोिन लागाव भिक्तपंथ । स गु िचया ।।९।। 



 

जय जया भक्तराजा । अखंड करावी गु पूजा । 
देव आिण गु  दजुा । िवक प न धरावा ।।१०॥ 

 

देव तैसाच गु  । नाही तयाहूिन थो  । 
ऐसा जयाचा िनधार्  । यासी पावे सकल िसद्धी ।।११॥ 

 

गुकार तो तम अक्षर जाण । कार तो तेजप्रकाशन । 
नाशक अज्ञानाचा होय ज्ञान । ऐसी दोनी अक्षरे ।।१२।। 

 

या गु चे चरण । ित्रिवधता िनवारण । 
भविसधूंचे तारण । गु चे चरण दो ही ।।१३।। 

 

यज्ञदान तपतीथर् । गु प्रा तीलागी करीत । 
हे न जाणती िनि चत । ते मूढ जाणावे ।।१४।। 

 



याकारण मुनीजनीं । विहत िवचा िन मनीं । 
बुद्धी ठेवावी चरणीं । गु देवािचया ।।१५।। 

 

दघुर्ट हे िव णुमाया । जग हे मोिहले िजया । 
होता स गु चा उदयां । सवर् िनरसे ।।१६।। 

 

जीव ब्र मिच होये । स य हे बोलणे आहे । 
सवर्ही पापताप जाये । स गु चेिन योग ॥१७॥ 

 

गु चे चरणतीथार्सी जो गेला । तो सकळ तीथार् हाला । 
कृतकृताथर् जाला । भक्तराज तो ॥१८॥ 

 

सकळ पापांचे दहन । आज्ञानाचे उ मूलन । 
भविसधंचे उलंघन । ते सदग  तीथर् ।।१९।। 

 

तीथर्सेवने जाण । वैराग्यासिहत होय ज्ञान । 



ज मकमर् िनवारण । पादोदक ॥२०॥ 
 

आिध गु देव भोजन । मग घेईजे अ नपान । 
तेिच गु ि छ ट भोजन । यथाक्रम ॥२१॥ 

 

गु  मूित र्,  यान । कराव तोत्र पठण । 
गु चे िनवास थान । तेिच िनवास काशी ।।२२।। 

 

गु  चरणींचे जे जळ । ते भागीरथी केवळ । 
गु  तो केवळ । योतीिलगं ॥२३॥ 

 

गु चरणीं म तक ठेवण । तोिच अक्षयवट जाण । 
प्रयागतीथर् राजग्रहण । ते िच मयमूितर् ॥२४।। 

 

गु  मूित र्चे मरण । िनरंतर तेची यान । 
गु  आज्ञेचे पालन । अन यभाव ॥२५॥ 



 

गु मुिख ब्र म असे । भक्त पावती अनायास । 
यिभचारणीचे िच त जैसे । परपु षीं ।।२६।। 

 

ऐसी आवडी अशक्तां । सांडोनी जाती कुळदेवता । 
कीितर् पुि ट िचता । नाठवे गु िवण ॥२७॥ 

 

अन यभावे करी भजन । तया माझे पद िनरंजन । 
सुलभ होय जाण । गु प ॥२८॥ 

 

पावर्ती हणे तु ही ऐकणे । गु  भजावा नानाप्रय ने । 
गु मुखे िव या पढण । प्रसाद गु िचया ।।२९।। 

 

ित्रलोकी थोर थोर । देव प नग असुर । 
ऋषी मानव िव याधर । गु प्रसादची पावले ।।३०।। 

 



गुकार ते प्रथम अक्षर । तेिच माया ित्रगुणाकार । 
कार त ब्र माक्षर । माया नाशक ॥३१॥ 

 

ऐस गु पद े ठ । देवां प्रा त होतां क ट । 
हाहाहुहँु गंधवर् े ठ । तेही पुजंू धांवित ॥३२॥ 

 

िन चय िन ते जाण । सम त पु य गु भजन । 
गु  वेगळे त वज्ञान । नसे परत्रयीं ॥३३॥ 

 

आसन शयन वाहन । व त्र ेअलंकारभूषण । 
साधक करावे िनवेदन । जेण गु  संतोषे ।।३४।। 

 

आपुल ज जीिवत । धनदारा सकळ िव त । 
देह प्राणािद सम त । कराव िनवेदन ।।३५॥ 

 

शिररदेह िवचािरतां । कृिमकीट दगुर्ंधता । 



मलमूत्र ले मता । पार नाही ॥३६॥ 
 

अ थी मांसाचा गोळा । आठिवता वाटे कंटाळा । 
गु  भजने साथर्क जाला । तरीच बरवे ।।३७।। 

 

सांडुिन लाज लौिककाची । नम कारा स गु ची । 
काया वाचा मनाची । एकिन ठा ॥३८॥ 

 

संसार वकृ्षी वधले । पतना लागी जैसे नुगल । 
नरक सागरापासुिन रिक्षल । स गु  कृपावंत ॥३९।। 

 

ब्र मा िव णु महे वर । हेिह गु चे अवतार । 
गु  सवर्िह चराचर । परब्र म अंश ।।४०।। 

 

अज्ञाननेत्र लागले । ज्ञान शलाक उघिडल । 
तया गु ची पाऊले । देिखली यां ।।४१।। 



 

योमातीत अखंड । मंडळाकार िनिबड । 
यापुनी सकळ ब्र मांड । भरलेिच असे ॥४२॥ 

 

सकल तृीचे र नभूषण । गु पद कमळ जाण । 
वेदांत अंबुज उ फु लन । सूयर्िच जैसा ॥४३॥ 

 

तया माझिच मन । तारी जयाचे मरण । 
उपजो लागे ज्ञान । सपदे सिहत ।।४४।। 

 

चैत य सशांत । पूणर् िनरंजन योमातीत । 
नादिबदंकुलारिहत । अगोचर ज ।।४५।। 

 

थावर जंगम चराचर । योमातीत िनराकार । 
नमन माझ िनरंतर । तया ीगु ते ।।४६।। 

 



ज्ञानशक्ती आ ढला । त व िवभूषण शोभला । 
ब्र मांड मानी गगनमाळा । शोभती तया ॥४७।। 

 

भुक्तमुक्तीचा दाता । अनेक कमर्बंध छेिदता । 
जीव ज्ञान प्रभावता । तारी वव ॥४८।। 

 

भविसधूंचे शोषण । किरते जैसे संिदपन । 
गु ितथार्चे मिहमान । कणर् जाणे ।।४९।। 

 

गु िवण आिणक । त व नसे तारक । 
तप अनु ठानािदक । गु च सवर् ।।५।। 

 

जो माझा वामी गु नाथ । तोिच सवर् जगाचा िनि चत । 
सवार् मा िव वनाथ । गु च सवर् ॥५१॥ 

 

यानमूळ गु मूित र् । पूजामूळ गु चरण असती । 



मंत्रमूळ वाक्यि थती । मोक्षमूळ गु कृपा ।।५२।। 
 

गु  आिद अनािद । गु च सवर् देत बुिद्ध । 
गु च िवधान िवधी । जपजा य ॥५३॥ 

 

ब्र मांडी तीथ असती । सवर् सागरी िमळती । 
तीही सरी न पावती । गु चे चरणकमल तु य ।।५४।। 

 

सह त्रांसे क न । तीथ न परती जाण । 
ब्र मािव णु इशान । सवर्ही जे जे ॥५५।। 

 

गु च सवर् अंश । जगदाकार तोिच िदसे । 
हणोिन िन चळ मानस । तोिच भजावा ।।५६।। 

 

ज्ञानिवज्ञान सिहत । गु भजन प्रा त होत । 
ते िन:श द गजर्त । ुती वय ।।५७।। 



 

गु प्रसाद क न । देवगंधवर् िपतगृण । 
यक्षिसद्ध चारण । ई वरािदक ।।५८।। 

 

सवर्ही आपुले ठाई । परी भक्तीची गरज नाही । 
गु प्रसादे िवजयी । ठाऊके नसे ।।५९।। 

 

अहंकार गव क न । संसार कुहरी आगमन । 
िव यात बळ जाण । िनमग्न असे ॥६०।। 

 

गंधवर् देव िपतर । िसद्ध चारण यक्ष िक नर । 
सुटका न पावती नर । यािच लागीं ॥६१॥ 

 

गु सेवा नेणती । हणुनीच यातायाती । 
असो आतां पावर्ती । यान ऐक ॥६२।। 

 



जे ऐकतां गु यान । परमानंद पावे मन । 
संसार दःुख गहन । नसे सवर्था ॥६३।। 

 

भिक्तमुिक्त कारण । सकळ सुखाच िनधान । 
वणमात्र ेपावन । करी रोकड े।।६४।। 

 

ीमंत गु  हेिच वचन । ब्र म हेिच भजन । 
तयात िव मरण । नमन करी स य ।।६५।। 

 

ब्र मानंद मूित र् । परम सुखाची प्रा ती । 
सुखदःुखाची शांती । अनोपम ।।६६।। 

 

अचळ अमळ गुण रिहत । सवर् बुद्धीत साक्षभूत । 
भावाभाविवगत । नमन तया ॥६७।। 

 

दय कमळािभतरी । पाकोळी कांचे उपरी । 



म ये िसं हासनावरी । िद यमूतीर् ॥६८।। 
 

शुद्ध चंद्रकळा । पु तक ह ते शोभला । 
वरदायकाची लीला । पािहजे ऐसे ॥६९।। 

 

आनंद क  दशर्न । ज्ञान व प प्रस न । 
बोध प पावन । कृपामूतीर् ॥७०।। 

 

िन य शुद्ध िनरंजन । िनराभास िवकारवहन । 
िन यबोध िचदानंदघन । गु वेद ऐसा ॥७१।। 

 

शुभ्रव त्र ेपरी वारला । वेतपु पे मुक्तमाळा । 
उपमा नाही नेत्रकमळा । वामांगी िनजशिक्त ।।७२।। 

 

योगी तिवती जया । अमतृ केवळ भवरोिगयां । 
तृी आिणलीया । िनग्रहानुग्रहात ॥७३॥ 



 

ऐसा पंचिवधातार् । िवभुज वेतकमळधतार् । 
यानपूवर्क नाम मरतां । प्रात:काळी ।।७४।। 

 

या गु चे चरण । सदा यानी असावे जाण । 
महादोष िनदार्ळण । वय किरसी ॥७५।। 

 

गु हुिन अिधक । ित्रवाचा नसे आिणक । 
िशवजीव ही आज्ञाधारक । हेिच उपदेश ॥७६।। 

 

हेिच क याणी जाण । ित्रवाचा माझे िसहंासन । 
ऐस किरता भजन । ज्ञान उपजे वय ।।७७।। 

 

मग मी मुक्त ही भावना । िश य करावे वाटे मना । 
दािवले मागर् अंत:करणा । शदु्ध करावे ।।७८।। 

 



अिन य ते सवर् िनरसावे । स य त सा य हाव । 
ज्ञान अज्ञान वभाव । सम ती कीजे ।।७९॥ 

 

ऐस असतां पावर्ती । गु  िनदंा जे किरती । 
ते घोर नरकी पावती । यावत ्चंद्र सूयर् ।।८०॥ 

 

जंवविर देही वतर्त । तवंविर गु  भजावा समथर् । 
गु चा जो लोभ भक्त । न किरती जनीं ॥८१।। 

 

व छंदी जरी जाला । गु  वं यिच तयाला । 
हंुकार स मुख बोला । उधट न बोलावे ।।८२।। 

 

अस य बोलण गु सी । अहंकार यावा दासी । 
गु त गोवीं पिरयेसी । जाण िनज बळ ।।८३।। 

 

िनजर्ळ थळी तो पु ष । िचरकाळ होय ब्र मराक्षस । 



मग अंती पावे तामस । योनी नाना ।।८४।। 
 

मुनी यांचा शाप जाला । देवप नगीं त्रािसला । 
गु  रक्षी तयाला । काळ मृ यु भयापासुिन ।।८५।। 

 

आिण गु चा जो ािपला । कवण ही न रक्षी तयाला 
ई वरही परी जाला । अशक्त तेथ ॥८६॥ 

 

गु मंत्र रोज मरण । वेद वाक्यासमान । 
केवळ जे गु जन । ुित मिृत आगळे ॥८७।। 

 

तोिच जाणावा सं यासी । िवनटला गु दा यासी । 
इतर िमरवी वेषासी । ते न हणावे योगी ॥८८।। 

 

जैसे सवर्त्र िनिवर्कार । परब्र म यापक अक्षर । 
तेिच गु चे साचार । देह मानाव ॥८९।। 



 

गु कृपेने आ माराम । लाभ होय परम । 
वता ज्ञानाचा आगम । ते स गु  कृपा ।।९०॥ 

 

आब्र मापासूिन जाण । जीव जे जे अणुप्रमाण । 
थावर जंगम संपूणर् । गु च होय ॥९१।। 

 

सि चदानंद सदोिदत । िनगुर्ण िनरंजन आिण सत । 
परा पर देह सम त । नमू तयां ।।९२।। 

 

दयाकाशी िनमर्ळ । फिटक जैसा सो वळ । 
की दपर्णीचे केवळ । झळफिळले ।।९३।। 

 

अंगु ट मात्र प्रमाण । ज कराव यान । 
िच मय फुरण । भव प ।।९४॥ 

 



मग सांडोिन त फुरण । िनिवर्क प कराव मन । 
अगोचर म िनरंजन । त िच याव ।।९५॥ 

 

िनज वभाव कपुर । िशतो णाहुनी परंपर । 
की कंुकुम रंगाकार । ब्र म जैसे ।।९६॥ 

 

आपण तैसेिच हावे । एकत्रई च असाव । 
,गी कीटक याय याव । प ीगु च ॥९७।। 

 

गु  यान जाण पाहे । िप्रय भक्त तैस आहे । 
िपडंी पदी प होय । नासती संशयो ॥१८॥ 

 

वय तैसेिच होऊनी जाण । तैसेच पाहे सवर् ज्ञान । 
िनराळे जै गगन । सवर्त्र पै ।।९९।। 

 

एकाएकी शांत । िनवार्सना संग रिहत । 



यथा लाभ संतु ट िच त । असाव सवर्दा ।।१०।। 
 

व प अथवा बहुत । यथा प्रा त संतु ट िच त । 
िन:कामना भरीत । सवर्दा पै ।।१०१।। 

 

ऐसा जो गु चा दास । सवर्त्र सवर्दा उदास । 
वसे तो पु य देस । जनसीं ।।१०२।। 

 

ऐसी मुक्तांची लक्षण । यां िनरोिपली तुज कारणे । 
उपदेश माग येण । गु  यानािदका ।।१०३॥ 

 

येण उपदेशे पावर्ती । लोक परोपकार िनि चती । 
दंभ अिभमाने कमीर् बुडती । सवर् जन ।।१०४।। 

 

असे हे पु य आख्यान । जे जन पठती किरती वण । 
लेववून देती दान । ब्रा मणासी ।।१०५॥ 



 

या सकळ दानाचे फळ । भव याधी होती िनमर्ळ । 
मंत्रराज केवळ । सरी न पावती येर ।।१०६।। 

 

अनंत फळ अ नदानाचे । सवर् पाप हरे साचे । 
राक्षस भुवन िनदार्ळणाचे । याघ्रचोरािदका ॥१०७॥ 

 

सकळ िवघ्ने दरू करी । अ ट िसद्धी आणी घरी । 
तो स गु  िनधार्री । सवर् काळ मरावा ॥१०८॥ 

 

महा याधी नासती । मंत्रोिन लािवता िवभूती । 
राजे व य होती । नासती शत्र ू।।१०९।। 

 

शासनी सवार्सनीं । अथवा शुभ्र कमळासनीं । 
िन काम हे भवानी । जपावी गीता ॥११०।। 

 



अिर ट िनवारण रक्तासन । शत्र ुनाश कंबलासन । 
धनालागी पीत वणर् । घालावे पै ।।१११॥ 

 

उ तर मुखे अिर ट िनरसन । पूव शत्र ूव यी कणर् । 
दिक्षणे शत्र ुमरण । पि चमे धन सा य ।।११२।। 

 

पि चमे सकळ भूतमोहन । राजभुवनीं तुटे बंधन । 
देवािददेव राजे जन । वश होती ।।११३।। 

 

चाडाचे मुख्य बंधन । कायर् न हे ते होय जाण । 
गुणाचे िववधर्न । नाशक दु ट कमार् ।।११४।। 

 

द ट ग्रह िनवारी । दु ट व न नाश करी । 
सभाग्य होय नारी । भाव भजतां ।।११५।। 

 

आरोग्य कर आयु य कर । पुत्रनातु वदृ्धीकर । 



िन काम मोक्षकर । होय भक्त ।।११६।। 
 

वं यालागी पुत्र होती । काम धन ही पावती । 
िचतंामणी गु  भक्ती । ऐस जाले ।।११७।। 

 

काम मोक्षदायक । सकाम पूणर् प्रा तक । 
िशविव णुचे भक्त । सौरगाणेशािदक ।।११८।। 

 

सकळ हे गीता । फळ पािवज पढतां । 
थाने सांगो आता । अनु ठानाची ।।११९।। 

 

सागरी सिरता ितथीर् । हिरहर देवालय शिक्त । 
गोठणी अथवा जेथे यती । वास किरती ॥१२०॥ 

 

वटतळी अथवा आवळी । वृंदावनी अथवा तुळसी जवळी । 
प्र येक अव थ थळी । एकाग्र मन ।।१२१॥ 



 

ही िनकामी थाने । आतां सकामाची ऐकण । 
भय थळ मशान । ध तुर आंबा ।।१२२।। 

 

मुखर् असतां नर । हे जपती ते पिवत्र । 
भला तैसा गु पुत्र । तो िह े ठ होईल ।।१२३।। 

 

संसार मुळ नाशन । गु गीता जळ हे जाण । 
पुढती उपजची ज्ञान । नाही संशयो ।।१२४।। 

 

ऐसा जो भक्तराज । तो िच संत पिवत्र सहज । 
देव पी तीथार् बुज । तये थळी ।।१२५।। 

 

तो असता आसनीं । शयनी अथवा भोजनीं । 
अ वराज आ ढोिन । चाले सुख ॥१२६।। 

 



सदा शुची जाणावा । दशर्ने या या मोक्ष हावा । 
यांत आिण सावा । भेदिच नाही ॥१२७॥ 

 

जळ जळी िमळाले । घटी आटी नभ संचल । 
जैसे जीव िशव एक जाले । भेदरिहत ॥१२८॥ 

 

ऐसा जो मुक्त नर । भाव भजावा ई वर । 
दान सेवा उपचार । करावा प्रय न ॥१२९।। 

 

संतोषे जे बोले । ते स य होऊनी फळे । 
भोग मोक्ष आिथले । जीवागे्र पै ।।१३०॥ 

 

ऐसे गु गीतेचे मिहमान । सरी न पािवजे अ य । 
ध य ध य ते जन । तो ध य दास ही ।।१३१।। 

 

गु  माता गु  िपता । गु  देव वजन भ्राता । 



कोटी पु य संतोषता । गु  देवािचया ॥१३२।। 
 

िव याधन गिवर्त । गु त जे न मािनत । 
ते येमपुरीचे अंकीत । जाणावे करंटे ॥१३३।। 

 

हणुनी गु  ई वर । हािच स य िनधार्र । 
बहु बोलणे पसर । काज नाही ।।१३४।। 

 

जीवन ्मुक्तांची लक्षणे । साक्षपे ऐके वरानने । 
तयािस मुक्त हणण । येर ते बद्ध ।।१३५।। 

 

शांत सवर्दा सुशील । अंतर यांचे कोमळ । 
दयावंत पु यशील । वधमर् न टािकती ॥१३६॥ 

 

ई वर विणर्ता भागले । अनािद तया धमर् लािवले । 
ते जेणे टािकल । आपुले मते ।।१३७।। 



 

तो अपराधी देवाचा । मूखर् अ पमतीचा । 
अंश न कळे देवाचा । पामरता ।।१३८।। 

 

हणोिन संत भले । जाणोिन अंतिर िनवाले । 
वधमार्चे पडाळे । रिक्षल िजही ।।१३९।। 

 

सुवणर् आिण तणृ । मिृ तका लो ट पाषाण । 
शत्र ुिमत्र संपूणर् । सािरख जया ॥१४०॥ 

 

अहंकार नसे देहीं । उग्र पाप नसे दयीं । 
हेिच पावर्ती पाहीं । जाणावे मुक्त जाले ।।१४१।। 

 

हे गु य जाण । अभक्तांते न सांगण । 
वामीकाितर्क वरानने । पतु्र माझा ।।१४२॥ 

 



गणेश आिद आ मज । तयात हे सांगे न गुज । 
भक्तात त सहज । प्रगट किरसी ।।१४३।। 

 

अभक्त क्रोधी कपटी । करणीिवण करी चावटी । 
चुरहटी । पाखडंी जो ।।१४४॥ 

 

पु यपाप नाही हणून । वाथर् नाही सुटणे । 
तो नाि तक जाण । भरवशाने ।।१४५॥ 

 

याप्रित हे गीता । तुवा न करावी वातार् । 
मन करोिनयां त वता । न बोलावे वां ।।१४६।। 

 

िजतिद्रये आिण शांत । िवरक्त िच ह अलंकृत । 
तयातेची क्विचत । उपदेशावी ॥१४७।। 

 

सं कृत ते यासवाणी । िशवे उपदेसीली भवानी । 



तेिच पे्रम ध िन । महारा ट्रभाषा ।।१४८।। 
 

बोिलले वेदसार । ऐका ोते चतुर । 
दास िवनवी िनरंतर । िच तीं ध नी ।।१४९।। 

 

इित ी कंदपुराणे उ तरखंड ेउमामहे वरसंवादे । 
गु गीता तोत्र संपूणर्म ्। स गु नाथापर्णम तु । 

 


